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การกําหนดจุดมุงหมาย 
รศ.สมชาย รัตนทองคํา 

--------------------------------------------------------------------- 
การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตรเปนขั้นตอนที่กระทําตอจากการวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน ขั้นตอนนี้

เปนการตั้งเปาหมายวาปญหาและความตองการตางๆท่ีไดจากการวิเคราะหขอมูลสภาพปญหาและความตองการ
ของสังคมและของผูเรียน ซึ่งจําเปนจะตองแกไขหรือตอบสนองตอความตองการเหลานั้น จะทําอยางไร เก่ียวกับ
การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตรนักพัฒนาหลักสูตรควรจะมีความรูความเขาใจในเรื่องตางๆดังตอไนี้ 
 
1.ความเขาใจเบื้องตนเกี่ยวกับคําวา "จุดมุงหมาย" 

เนื่องจากคําศัพทเก่ียวกับ "จุดมุงหมาย" ท่ีใชกันในภาษาอังกฤษมีอยูหลายคํา แตละคํายังจะมีขอบเขต
ของการใชแตกตางกัน แตเม่ือนํามาใชในภาษาไทยมักจะนํามาใชไมคอยจะถูกตองกับขอบเขตดั้งเดิม ดังนั้นขอ
อธิบายถึงระดับคําศัพทเก่ียวกับจุดมุงหมาย ท่ีใชในวงการศึกษาโดยใชตารางที่ 2 จําแนกจุดมุงหมายดังนี้ 

 
ตารางที่ 2 แสดงระดับและขอบเขตของจุดมุงหมายการศึกษา 

ระดับของ
จุดมุงหมาย 

ระดับของ
การศึกษา 

คําศัพทท่ีใช ตัวอยางการใช 

ท่ัวไป 
(general) 

ระดับชาติ Aim  
(จุ ด ห ม า ย
,จุดมุงหมาย) 
Goal (เปาประสงค)

- นโยบายการศึกษาของรัฐบาล 
- แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
- แผนการศึกษาชาติ 
- แผนพัฒนาการศึกษา 

เฉพาะ 
(specific) 

ระดับสถาบัน Purpose (ความมุง
หมาย) 
Target (เปาหมาย) 

- ความมุงหมายของสถาบันศึกษา 
- เปาหมายของโครงการ (เนนรายละเอียดใน

ดานปริมาณและคุณภาพ) 
ปฏิบัติการ 
(operational) 

ระดับหลักสูตร General objective 
(จุดมุงหมายทั่วไป) 
Specific objective 
(จุดมุงหมายเฉพาะ)

- จุดมุ งหมายทั่ ว ไป/จุดประสงค ท่ัวไปของ
หลักสูตร 

- จุดมุงหมายเฉพาะกลุมวิชาหรือวิชา 

 ระดับการเรียน
การสอน 

Instructional objective
(จุดประสงคการเรียน
การสอน) 

- จุดประสงคของการเรียนการสอน (สวนมากนิยม
เขียนในลักษณะของจุดประสงคเชิงพฤติกรรม) 
ซึ่งยังจําแนกออกเปน 2 ประเภทคือ 1) 
จุดประสงคสําหรับสื่อความหมาย (information 
objective) 2)จุดประสงคสําหรับเตรียมการสอน 
(planning objective) 

 
จุดหมายหรือจุดมุงหมาย (aim) มีความหมายกวางท่ีสุด ไกลท่ีสุด และใหญท่ีสุด เชน ความสุข

สมบูรณในชีวิตเปนจุดมมุงหมายของทุกๆคน เปนตน 
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เปาประสงค (goal) อาจมีความหมายไดท้ังรูปธรรมและนามธรรม คือ วัตถุท่ีเปนเปาประสงค 
(รูปธรรม) หรือการบรรลุ เปาประสงค (นามธรรม) หรือท้ัง 2 อยางรวมกัน คํานี้บางแหงใชปนกับจุดหมาย
หรือจุดมุงหมาย (aim) ในกรณีท่ีเปาประสงคนั้นเปนเปาประสงคท่ีไกลท่ีสุด 

โดยเหตุนี้พบวา ท้ังจุดหมายหรือจุดมุงหมาย (aim) และเปาประสง๕ (goal) จะใชในความหมายของ
จุดมุงหมายระดับชาติ ซึ่งเปนระดับที่ใหญท่ีสุด หรือกวางท่ีสุด และในบางครั้งทําศัพทท้ัง 2 คํานี้อาจใชแทนกันได 

ความมุงหมาย (purpose) เปนคําศัพทท่ีใชในระดับของสถาบัน เชน ความมุงหมายของการจัดตั้ง
โรงเรียนหรือหนวยงานตางๆ 

เปาหมาย (target) เปนคําศัพทท่ีมักจะใชกับโครงการตางๆซึ่งจะเนนถึงปริมาณและคุณภาพของ
ผลงานที่ตองการ เชน การอบรมตามโครงการไดตั้งเปาหมายใหไดผูท่ีมีความรูตามหลักสูตรที่กําหนดไว จํานวน 
40 คน เปนตน 

จุดมุงหมาย/จุดประสงค (objective) เปนคําศัพทท่ีใชในระดับปฏิบัติการ ซึ่งเปนระดับยอยที่สุด จึงใช
กับหลักสูตรและการเรียนการสอน คําวา 'objective" นี้ในภาษาไทยจะใชคําวา  "จุดมุงหมาย" ในระดับหลักสูตร 
และ "จุดประสงค" ในระดับการเรียนการสอน 

 
2. จุดมุงหมายของหลักสูตร 

จุดมุงหมายของหลักสูตรสามารถแบงยอยไดเปน 2 ระดับคือ  
2.1 ระดับหลักสูตร 
จุดมุงหมายระดับหลักสูตรมักจะใชคําวา "จุดมุงหมายทั่วไป" (general objective) ซึ่งจะมีความหมาย

กวางท่ีสุด จุดมุงหมายทั่วไปสวนมากจะเขียนไวอยางกวางๆ และคอนขางจะเปนปรัชญา ซึ่งจะเนนคุณคา
มากกวาทางจิตวิทยาหรือการเรียนการสอน  

2.2 จุดมุงหมายระดับหมวดวิชาหรือรายวิชา 
จุดมุงหมายระดับหมวดวิชาหรือรายวิชา มักจะใชคําวา จุดมุงหมายเฉพาะ (specific objective) ปกติ

จุดมุงหมายเฉพาะที่ใชกับหมวดวิชาหรือรายวิชา มักจะเนนการประยุกตหรือนําไปใชเปนประการสําคัย ดังนั้นจึง
มักเนนความสําคัญดานจิตวิทยาหรือการเรียนการสอนเปนอยางมาก 

 
3. ความสําคัญของจุดมุงหมาย  

จุดมุงหมายของหลักสูตรเปนสวนที่มีความสําคัญมาก เพราะจุดมุงหมายจะบอกถึงทิศทางของ
หลักสูตรวาจะพัฒนาผูเรียนใหเปนไปในลักษณะใด การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตรสวนมากมักจะกระทํา
หลังจากท่ีทราบลักษณะสภาพการตางๆของขอมูลพ้ืนฐานแลว วาควรดําเนินการแกปญหาและสนองความ
ตองการของผู เรียนและสังคมอยางไร เม่ือกําหนดทิศทางของหลักสูตรโดยเขียนเปนจุดมุงหมายแลว 
จุดมุงหมายของหลักสูตรก็จะเปนเครื่องชี้แนะตอการจัดหลักสูตร ตลอดจนการจัดการเรียนการสอนดังนี้คือ 1)
จุดมุงหมายของหลักสูตรจะเปนแนวทางในการจัดเนื้อหาสาระท่ีนํามาบรรจุไวในหลักสูตร ไดอยางเหมาะสม 2)
จะเปนแนวทางใหครูไดจัดประสบกรณีท่ีเหมาะสมใหกับผูเรียน 3)จะบอกใหผูเรียนไดรูวา ผูเรียนจะไดเรียนรู
อะไรบาง ซึ่งจะชวยใหผูเรียนสามารถเตรียมตัวลวงหนาได 4)เปนแนวทางในการกําหนดวิธีการวัดและ
ประเมินผลการเรียนการสอน 5)จะบอกใหสาธารณชนไดทราบวา หลักสูตรนั้นๆมีความตองการใหผูเรียน
เก่ียวของ หรือดําเนินการอยางไรบางกับทรัพยากรภายในชุมชน 6)เปนแนวทางในการบริหารงานของโรงเรียน
หรือสถาบันการศึกษาวาควรจะมุงเนนการพัฒนาผูเรียนใหเปนไปในลักษณะใด 
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4. การจัดประเภทจุดมุงหมายของหลักสูตร 
นอกจากจะจัดประเภทจุดมุงหมายของหลักสูตรออกเปนระดับตางๆแลว เพ่ือความสมดุลในการ

พัฒนาผูเรียน จึงสมควรทําความเขาใจเก่ียวกับการจัดประเภทของหลักสูตรตามลักษณะการจัดประเภทที่เสนอ
ไวโดย Bloom ซึ่งจําแนกออกเปน 3 ประเภทคือ 1)ทางดานพุทธพิสัย (cognitive domain) 2)จิตพิสัย
(affective domain) 3)ทักษะพิสัย (psychomotor domain) 

4.1 พุทธิพิสัย 
พุทธิพิสัยเปนจุดมุงหมายที่รวมถึงการเรียนรูทางดานความรู ความคิด และการแกปญหา ซึ่งแบง

ตามลําดับความซับซอนจากนอยไปมาดังนี้ 
1) ความรู ไดแก ใหความหมายได บอกเรื่องราวได บอกชื่อได ตั้งชื่อเรื่องได จับคูได เขียนเรื่องราว

ได กลาวเปนขอความหรือถอยคําได เลือกได เขียนโครงรางได เปนตน 
2) ความเขาใจ ไดแก แยกแยะได อธิบายได แปลความได เปลี่ยนขอความได ใหเหตุผลได ขยาย

ความได คาดคะเนได สรุปความได ยอความได อางอิงได ยกตัวอยางได ทํานายได เขียนขอความ
ใหมได 

3) การนําไปใชไดแก ปฏิบัติได แสดงได เตรียมการได ผลิตได เปลี่ยนแปลงได สาธิตได คํานวณได 
ใชสิ่งตางๆได สัมพันธเรื่องราวได คิดคนได ทําใหดูได 

4) วิเคราะห ไดแก แยกแยะได แบงกลุมได อางอิงได แสดงเปนแผนภาพได 
5) สังเคราะห ไดแก รวบรวมได จัดกลุมได รวมกันได ประกอบสิ่งตางๆได สรางสรรคได ออก

รูปแบบได อธิบายได จัดระเบียบใหมได รางแผนการได สรางใหมได เขียนใหมได ยอความได 
เขียนได 

6) ประเมิน ไดแก เกิดความซาบซึ้ง เห็นความแตกตาง เปรียบเทียบได สรุปความได วิจารณได 
แยกแยะได ตัดสินได แปลความได สัมพันธเรื่องราวได สรุปยอได 

4.2 จิตพิสัย 
จิตพิสัย เปนจุดมุงหมายที่รวมถึงการเรียนรูทางดานเจตคติ คานิยม ความสนใจ และความซาบซึ้ง 

ขบวนการที่เกิดขึ้นภายในบุคคลดังกลาว แยกออกเปนลําดับขั้นตางๆดังนี้คือ 
1) การรับ ไดแก สอบถาม ทําตาม ให ยึดถือ เลือก บรรยาย ชี้ บอกตําแหนงท่ีตั้ง บอกชื่อ ตอบ 
2) การมีปฏิกิริยาโตตอบ ไดแก ชวยเหลือก ทําตาม อภิปราย ปฏิบัติ เสนอ อาน รายงาน เลือก 

เขียน (ทําดวยความอยากทําเอง) 
3) การสรางคานิยม ไดแก ทําใหเสร็จ อภิปราย ทําตาม เริ่ม รวมกระทํา เชื้อเชิญ ใหขอเสนอ อาน 

รายงาน มีสวนรวม ศึกษา (ทําโดยความรูสึกนึกคิดของตนเอง) 
4) การจัดระเบียบ ไดแก จัด รวม เปรียบเทียบ ชี้ ผสมผสาน สั่งการ เปลี่ยนแปลง จัดระเบียบ 

เตรียมการ สัมพันธ สังเคราะห 
4.3 ทักษะพิสัย 
ทักษะพิสัย เปนจุดมุงหมายทางดานทักษะในการเคลื่อนไหวการใชอวัยวะตางๆของรางกาย ลําดับของ

ทักษะจากงายไปสูความซับซอนในการพัฒนามีดังตอไปนี้ 
1) ทักษะในการเคลื่อนไหวทางรางกายไดแก การเคลื่อนไหวอยางไมซับซอนของอวัยวะตางๆใน

รางกาย 
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2) การเคลื่อนไหวที่ตองใชประสาทรวมๆกัน หมายถึงการประสานงานกันระหวางประสาทสัมผัส 
เชน การเห็น การไดยิน กับการเคลื่อนไหวรางกาย ไมวาเปนแขนหรือขาเพ่ือใหเกิดการ
เคลื่อนไหวตามที่ตองการ เชน การรับลูกบอล การเลนดนตรี 

3) การสื่อสารโดยใชทาทาง ไดแก การเคลื่อนไหวรางกาย การใชสีหนา ภาษาใบ 
4) พฤติกรรมทางดานภาษา แยกออกจากการพัฒนาจากงายๆไปหายากดังนี้ การออกเสียง การ

สรางเสียงและคํา การเปลงเสียง การประสานระหวางเสียงและทาทาง 
5)  

5. หลักในการกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร 
ธํารง บัวศรี (อางถึงใน สงัด อุทรานันท, 2532) ไดกลาวถึงหลักเกณฑในการกําหนดจุดมุงหมายไว 5 

ประการดังนี้ 
1. มีความสอดคลองกับความตองการของสังคม การจัดทําหลักสูตรใดหลักสูตรหนึ่ง ควรยึดเอาสาภพ

และความตองการของสังคม เปนรากฐาน ในการกําหนดจุดมุงหมาย เชน ในปจจุบัน เปนยุคของขอสารสนเทศ
และอินเทอรเน็ต ซึ่งบุคคลที่อยูในสังคมตองสามารถประมวลผล และวิเคราะหขอมูลท่ีไดเปนความรู ดังนั้น 
ทักษะพ้ืนฐานดานคอมพิวเตอรและภาษาอังกฤษจึงมีความสําคัญและกลางเปนความจําเปน การศึกษา
ภาษาอังกฤษจึงเปนเรื่องของการจักการศึกษาใหคนหมูมาก เพ่ือเปนเครื่องมือติดตอกันกับโลกภายนอกและใน
ดานอ่ืนๆ เปนตน 

2. ความสอดคลองกับความตองการของผูเรียน ความตองการพ้ืนฐานของวัยตางๆของผูเรียน  
3. สอดคลองกับหลักการปกครองประเทศ ผูกําหนดจุดมุงหมายหลักสูตรจะตองเขาใจความหมายของ

ระบอบปกครองเหลานั้นใหดีกอนกําหนดจุดมุงหมายการศึกษา เพ่ือใหเกิดความเปนประชาธิปไตยกับบุคคลใน
สังคม 

4.ความสอดคลองกับจุดมุงหมายขออ่ืน การกําหนดจุดมุงหมายนั้นจะตองใหจุดมุงหมายมีความ
สอดคลองตอกันและกันทุกขอ ไมมีขอใดที่มีความขัดกัน และถาจะใหดีแลวจะตองมุงใหมีการสงเสริมสิ่งใดสิ่ง
หนึ่งรวมกันอยูดวย 

5. สามารถนํามาปฏิบัติไดจริง การที่ตองจัดเรื่องสามารถปฏิบัติไดจริงเปนหัวขอ ก็เนื่องจาก การ
ตีความหมายของจุดมุงหมายที่ตั้งขึ้นอาจเปนไปไดหลายแนว เปนตนวา จุดมุงหมายเรื่องการเปนพลเมืองดี ผู
ตีความหมายอาจหมายถึงการปฏิบัติตามกฎหมายบานเมือง การเปนผูมีสัมมาอาชีวะและการเปนผูอยูในศีลใน
ธรรม หรืออาจหมายถึงการรักษาสุขภาพใหสมบูรณอยูเสมอ การหมั่นศึกษาหาความรู และการรวมมือในการ
สรางเสริมพัฒนาใหแกทองถ่ิน เปนตน 


