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OW POWER LASE

ประวัติของเลเซอร
1895 Photon Theory: Einstein
1950 Ruby laser: Mainman
1970 LILT laser: Mester



OW POWER LASE

ธรรมชาติของเลเซอร
 แสงสีเดียว มพีลังงานสูง
 ลําแสงไมกระจาย
 แสงอาพันธ: เฟสและความเร็วเทากัน
 ความยาวคลื่น: ยาน IR-visible rays



OW POWER LASE

การแบงชนิดของเลเซอร
ชนดิเลเซอร ขนาดของกําลงั ผลตอเนือ้เยือ่ การใชงาน

1

2

กาํลังต่ํา ไมมผีลตอเนื้อเยือ่
และดวงตา

ใชสําหรบัอานบารโคดของหางสรรพสนิ
คา, pointer

3A

3B

กาํลังปานกลาง มผีลดวงตา ใชสําหรับกายภาพบาํบัดซึง่ใหกาํลัง
เฉลี่ย 50 mW ซึง่เรียกวา LLLT

4 กาํลังสูง มผีลตอเนื้อเยือ่ ใชสําหรับการทาํผาตัด



OW POWER LASE

การสรางแสงเลเซอร
 ทบทวนโครงสรางอะตอมและการถายทอดพลังงาน



OW POWER LASE

การสรางแสงเลเซอร
 ทบทวนโครงสรางอะตอมและการถายทอดพลังงาน



OW POWER LASE

การสรางแสงเลเซอร
 การเกิดเลเซอร



OW POWER LASE

การสรางแสงเลเซอร
 หลักการสรางแสงเลเซอร

ก

ข



OW POWER LASE

เครื่องเลเซอร: เครื่องทั่วไป
ตวักลางสําหรับผลิตเลเซอร
ชองกําทอนและอปุกรณตอเชื่อม
แหลงพลังงาน/แหลงจายไฟ
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OW POWER LASE

เครื่องเลเซอร: เครื่องทั่วไป



OW POWER LASE

เครื่องเลเซอร: ไดโอดเลเซอร



OW POWER LASE

ทบทวนสารกึ่งตัวนํา
 ลักษณะสารกึ่งตัวนํา



OW POWER LASE

ทบทวนสารกึ่งตัวนํา
สารกึ่งตัวนําชนิด N, P

•N-type

•P-type



OW POWER LASE

ทบทวนสารกึ่งตัวนํา
N-P junction และการตอวงจร



OW POWER LASE

ทบทวนสารกึ่งตัวนํา
N-P junction และการตอวงจร

•reverse bias•Forward bias



OW POWER LASE

เครื่องเลเซอร: ไดโอดเลเซอร
ตัวกลางสําหรับผลติเลเซอร
ชองกําทอนและอุปกรณตอเชื่อม
แหลงพลังงาน/แหลงจายไฟ



OW POWER LASE

เครื่องเลเซอร: ไดโอดเลเซอร
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เครื่องเลเซอร: ไดโอดเลเซอร
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เครื่องเลเซอร: ไดโอดเลเซอร



OW POWER LASE

เครื่องเลเซอร: ไดโอดเลเซอร



OW POWER LASE

ชนิดของเลเซอรที่ใชทางการแพทย
ชนิดเลเซอร ความยาวคลื่น (nm)

Helium-neon (He Ne)
Ruby
Argon
Krypton ion
Neodymium (Nd)
Neodymium and Yttrium Aluminum Garnet (Nd:YAG)
Carbon  dioxide (CO2)
Helium Cadmium
Nitrogen
Dye

632.3
694.3
476.5-514.5
476.1-647
1,060
1,060
10,600
325-441.6
337
ไมสามารถวดัได



OW POWER LASE

ชนิดของเลเซอรที่ใชทางกายภาพบําบัด
ชนิดเลเซอร ความยาวคลื่น(nm) ยาน/สี

HeNe 632.8 แดง
GaAlAs

(ชนิดเปนชวงๆ)
650
750
780
810
820
850

1300

แดง
แดง

อินฟราเรด
อินฟราเรด
อินฟราเรด
อินฟราเรด
อินฟราเรด

GaAlAs
(ชนิดตอเนื่อง)

860
904

อินฟราเรด
อินฟราเรด



OW POWER LASE

ผลทางสรีรวิทยาของเลเซอร
เลเซอรกําลังสงู
เนื้อเยื่อมีอุณหภมูิสูงขึ้น/เนื้อเยื่อขาดน้ํา
coagulation of protein
thermolysis
evaporation

ใชแทนมีดสําหรับการทําผาตัด



OW POWER LASE

ผลทางสรีรวิทยาของเลเซอร
เลเซอรกําลังต่ํา
กระตุนใหเกิดการซอมแซมเนื้อเยื่อ
ใชระงับอาการปวด

ใชแทนเข็มสําหรับฝงที่จุดฝงเข็ม



OW POWER LASE

เทคนิคการใชเลเซอรทางกายภาพบําบดั
 เทคนิคแบบไมสัมผัส: grid



OW POWER LASE

เทคนิคการใชเลเซอรทางกายภาพบําบดั
 เทคนิคแบบไมสัมผัส: scan



OW POWER LASE

เทคนิคการใชเลเซอรทางกายภาพบําบดั
 เทคนิคแบบอยูนิ่ง: point



OW POWER LASE

เทคนิคการใชเลเซอรทางกายภาพบําบดั
 เทคนิคแบบอยูนิ่ง: point



OW POWER LASE

เทคนิคการใชเลเซอรทางกายภาพบําบดั
 เทคนิคแบบผสมผสาน



OW POWER LASE

การคํานวณโดสที่ใชรักษา
 พลังงานเลเซอร: ปลอยอยางตอเนื่อง



OW POWER LASE

การคํานวณโดสที่ใชรักษา
 พลังงานเลเซอร: ปลอยเปนชวงๆ



OW POWER LASE

การคํานวณโดสที่ใชรักษา

 ความหนาแนนพลังงาน = พลังงานที่สงออก / พื้นที่ที่รักษา

การรักษา Energy density (J/cm 2)
การระงับปวด :        ปวดกลามเนื้อ
                          ปวดขอ

2-4
4-8

บรรเทาการอักเสบ    ระยะเฉียบพลัน
                          ระยะเรื้อ รัง

1-6
4-8



OW POWER LASE

การคํานวณโดสที่ใชรักษา

 energy density(J/cm2) =  power (W) x time (s)
surface (cm2)

 energy density(J/cm2) =   energy (J)
  surface (cm2)

       time (s) =  energy (J) x surface (cm2)
       power (W)
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